
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

礼文町立礼文小学校 学校だより【第６号】         【発行日：令和３年７月２１日】                    

 

                 
校風 思いやり 

礼文町立礼文小学校 校長 深澤 徹 

体力向上に向けた取組～新体力テスト（全国体力運動能力調査）／第１回縄跳び選手権 

【第１回縄跳び選手権結果】７月 19日実施 

□１年生 １位 宗形 由彩さん  ２位 内田 蓬さん   ３位 石動 由菜さん 

□２年生 １位 宮城 瑛太さん  ２位 古谷 望乃さん  ３位 安渡 蓮さん  

□３年生 １位 内田 桔平さん  ２位 福士 暖人さん ３位 望戸 しずくさん 

３位 山口 眞有瑠さん  

□４年生 １位 三上 咲空さん  ２位 藤澤 知生さん  ３位 久保 芽唯人さん 

□５年生 １位 菅原 維吹さん  ２位 松橋 慶次さん  ３位 柳谷 ももさん  

□６年生 １位 野崎 莉々華さん２位 宗形 咲希さん  ３位 三浦 珀空さん 

 

７月 12日～16日にかけて、全学年で新体力テストを行いました。

当初は６月実施予定でしたが、新型コロナウイルス感染症による緊急

事態宣言に伴い、この時期の実施となりました。子どもたちは、日常

で培った体力向上の成果を出していました。 

７月 19 日は、第１回縄跳び選手権を開催しました。ハチヨコタイ

ムで日々、取り組んできた体力つくりの成果の場として、縄跳びを５

分間跳び続けることを目標に、子どもたちは、懸命に頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

１学期は新型コロナ感染対策を講じながら、「できることを様々な方の力を借りて子どもたちのために取り組む」という学校経営方

針の中で、保護者、地域の皆様の協力をいただきながら、日々の授業をはじめ、施設見学、運動会、鼓笛活動等を行うことができま

した。子どもたちには毎日の授業で生きる力を育み、行事では培ってきた力を発揮する場として取り組んできました。 

現在、校風「思いやり」のもと、児童会中心に「あいさつ運動」「思いやりの木」など、様々な活動に取り組んでいます。また、学

力向上については、基礎学力養成問題集に基づいた礼文検定全員学年ブロック制覇を目指し取り組み、既にブロック制覇を達成した

子どももいるなど、成果が出ています。２学期も、職員一同、礼小っ子一人ひとりの伴走者として取り組んでまいりますのでよろし

くお願いいたします。 

明日から 26日間の夏季休業が始まります。休業中に礼小っ子たちにしてほしいことが一つあります。それは、これまでの学校生活

を振り返り、次の努力目標を決めることです。努力目標は、生活面、学習面の一つのことでよいと思います。例えば、「掃除をしっか

りと取り組む」、「話を最後までしっかり聞く」など、当たり前のことで構いません。自分でその目標を意識して取り組み続けると努

力の跡が少しずつ見えてきます。「当たり前のことを当たり前に…」、言葉で表すことは簡単ですが、目標を立て自分のリズムを崩さ

ずにしっかりと取り組むことや集団の中での自分の役割を理解し、すべきことにしっかりと取り組むことは決して簡単なことではあ

りません。しかし、その努力の積み重ねが自分を成長させ、結果として表れてくることは明らかです。勉強でもスポーツでも習慣づ

けを大切にすることで、その結果は大きく違ってくると思います。子どもたちには、できないことにいきなり取り組むのではなく、

まずは、現時点での達成可能な目標と計画を立てて頑張ってほしいと思います。今の生活を振り返り、今後の学校生活を有意義に過

ごすために、ご家庭でも声をかけていただければと思います。 

夏休み以降の学校生活についてですが、新型コロナウイルス感染症に関して、今後も状況を注視していきたいと思います。子ども

たちの安全・安心を最優先に考えた教育活動を進めて参りますので、今後ともよろしくお願いいたします。 

 

１学期の色々な活動にご理解ご協力いただきましてありがとうございました。 

 

新体力テスト  

縄跳び選手権  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

７月より児童会書記局が、朝のあいさつ運動を行い、元気のよ

いあいさつが交わされています。また、あいさつの大切さを家庭

学習にまとめた児童も 

おり、意識の高まりが 

みられます。 

今後も、あいさつが 

できる学校を目指し、 

各種活動に取り組んで 

いきます。 

            

５月 17日～21日にかけて、道教委いじめ問題に係る調査（い

じめアンケート）を実施しました。 

 調査から本校では、いじめの実態はありませんでしたが、言葉

の行き違いや関わり合いの中で、いじめに発展する可能性があ

る事例もあり、教育相談等で担任を中心に確認しながら、いじめ

の未然防止・早期発見に努めています。詳細は、過日配布した保

護者文書にてご確認ください。  

 

 

行事予定 

「礼小ニコニコチャレンジ 2021」では、学力向上と共に体力向上の取組も進めています。体力向上の重点に基づき、ハチヨコタイ

ム（業間体育）をはじめ、年間を通した各種取組から体力つくり及び体力向上に努めています。 

 

 

 

 

 

 

今年度の取組  

①新体力テスト(7 月・11月)～全学年実施 

②ハチヨコタイム(業間体育） 

火曜日：マラソン(5分間走)／木曜日：縄跳び(3 分間） 

③放課後マラソン(8 月～9 月) 

④縄跳び選手権(7 月・12月） 

⑤どさん子元気アップチャレンジ(7月～9月) 

礼文町交通安全標語～交通死亡事故死ゼロ 4,000 日達成 

８日（日）山の日(祝日) 

９日（月）振替休日 

１０日（火）学校閉庁日(～13 日) 

１７日（火）始業式(14:40下校) 二計測(1・3・4 年) 

１８日（水）集団登校日/交通安全指導 二計測(2・5・6 年) 

水泳授業(3・4 年)  放課後マラソン(～9月 2日) 

生活リズム調べ②(～22 日) 

１９日（木）宿泊学習(5年～20日) 

２４日（火）委員会(4～6年) 

 

２５日（水）町研サークル研修(特別日課 14：40下校） 

      水泳授業(5・6年) 

２６日（木）職員会議 

２７日（金）後期児童会役員選挙 

３０日（月）修学旅行（～9 月 1日） 水泳授業(1・2年) 

３１日（火）口座振替日 

 

【フッ化物洗口】 毎週火・木曜日  

【礼文検定試験】 毎週木曜日 

【ハチヨコタイム】毎週火曜日(5 分間走)・木曜日(縄跳び)  

【けん玉検定】  中休みに実施   

【ＡＬＴ来校日】 月曜日(3・4年/5年/6年)・木曜日(5年/6 年) 

【礼小ニコニコチャレンジ 2021】 ６「『ハチヨコタイム』の継続・充実より」 

 

いじめアンケート～心通う学校づくりに向けて 

 

【取組の重点】 

１ 児童に運動の楽しさを実感させる授業 

２ 日常的に運動をする機会の設定 

３ 児童が自発的に運動に親しめる環境整備 

４ 運動習慣や生活・食習慣改善に向けた取組 

【優秀賞】 

５年 柳谷 もも さん 「わたっちゃえ」 その一言が 命取り  

【入 選】 

４年 藤澤 知生 さん 事こぼうし １人１人が 気をつける 

 

礼文町は、７月２日に交通死亡事故死ゼロ 4,000 日を達成し

ました。今後も交通安全に努めて参ります。 

あいさつ向上の取組～児童会あいさつ運動他～ 

ハチヨコタイム(マラソン・縄跳び) 

新体力テスト  縄跳び選手権  

鼓笛パレード～地域の声援を受けて演奏 

 ７月１４日、祭典鼓笛パレードを行いました。当日は、晴天の

下、たくさんの方々の声援をいただきながら、子どもたちは、一

生懸命に演奏をしました。 

練習時間が限られた中で 

のパレード実施となりまし 

たが、保護者・地域に素晴 

らしい演奏を披露すること 

ができ、子どもたちも達成 

感を得ていました。 

  

 

 


